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Dieses Handwdrterbuch soll vor allem Medizinerinnen die Arbeit mit
Patientinnen mit nicht-deutscher Muttersprache erle ichtern .

Daher wurden alle angefiihrten Stichworte nach Themengebiete geordnet
wobei eine genaue Zuordnung nicht méglich ist und Uberschneidungen
wahrscheinlich sind. Die Stichworte der jeweilige Themengebiete sind in
deutscher Sprache alphabetisch geordnet und erleichtern so die
Kommunikation.

Die Patientinnen haben aufgrund der Ordnung nach Themengebieten die
Mdoglichkeit, sich mit den Begriffen vertraut zu machen und sich auf die
arztliche Konsultation vorzubereiten.

Da die Wortbedeutung im Vordergrund steht, wurde auf die Anfihrung der
Artikel verzichtet. Es besteht kein Anspruch auf Vollstandigkeit.

Der Diakonie Fluchtlingsdienst ibernimmt keinerlei Haftung beim Gebrauch
des Worterbuchs.
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1 SYMPTOME/ CUMMTOMbI/ a3l

1.1 Symptombeschreibung /

onucaHne CUMNTOMOB/A0lE feud 4

abgemagert sein o5 Y

akute Erkrankung s\ (s b

Anfall 4les

Atemnot g S

AufstoRen 4SS

Ausschlag =S
besinnungslos, auler sich sein 25 )
G A (o

Bewusstlos i sex

Bewusstsein verlieren gaé (i se

Seit wann haben Sie Beschwerden ?
Sl b ey 4l e
Blahungen &

bleich werden, blass sein

S o2 Ko, iy Ay

Blutungen s o5

brennen ¢is 5w

Druck _lié

Durchfall Jle!

Eiter <

eitrig g S

erbrechen (S lpss )lg

Erbrechen ¢/l

erhohte Kdérpertemperatur <o) s 4 )
oYL

Erkrankung = »

Erschépfung oXiwa

Fieber <

Fieberwahn, Delirium <3 g 3 Jias

ncxypaTtb
ocTpoe 3abonesaHue
npunagok

oAblLUKa, yayLbe

pbiratb, OTPbIrMBaThL

CbiMnb

BHe cebs, B becnamsaTcTse

H6eccosHaTenbHbI
BnacTb B 6ecnaMsATcTBO
C kaknx nop xanyeTtecb Bbl Ha 3T0?

B3aQyTUE
6nenHeTb, 6neaHbIN

KpOBOTEYEHME
XOKeHune

naBrneHue

NoHocC

rHom

rHOMHbIN

pBaTb

pBoTa

NoBbILLEHHAsA TeMnepaTypa

3aboneBaHue
UCTOLLIEHNE
Temnepartypa
Open



im Fieber sprechen i€ ol
Harn lassen, urinieren ¢2_ S )
Herzklopfen <olé 3d—

Horen Sie schlecht? wsid oo oo Ll
husten 48

hiisteln (e e s 48

jucken gk

Juckreiz gua

Krampf % S

Kraftlosigkeit <8 ¢ala a3l
krank werden ¢xé (s

kratzen gl _a

mager &Y

niesen 4whe

Ohnmacht gis =

ohnméchtig oad (i 2
Reaktion Jdesll S8e

Reiz, Reizung oS <o ad «Soal
Rocheln & s

Schlaf <! &

Schlaflosigkeit & 2

Schlag (Puls)uas

Schleim Ll

schleimig ) ki

Schluckauf 4%se
schnarchen_ &

schwach e

Schwéche —xaa

Schweild &3

Schwindelanfall 4sf .
schwitzenc S Goe

Sehen Sie schlecht? iy o 2 L
Seitenstechen haben sl 2,2
Ubelkeit g 55 il

Mir ist Ubel! ol g a3 clls 0
unbewusst s&la s
Unwohlsein <l b
Verdauungsprobleme jlas iSie
4q)la

Verkiihlung 82 53k
Verstopfung <o s o

OpeauTb

MOYUTb
cepauebueHne
CnblwmnTte nu Bbl nnoxo?
Kaluenb

nokaLunmeaTb
YyecaTbCs, 3yaeTb

3yn

cypopora

6eccunve
3aboneBaTtb

yecaTtb

NMOCTHbIN

ymxaTtb

o6mopok

B 06MOpoKe (NoTepsi Co3HaHWs)
peakums
pasgpaxeHue

Xpun

COH

©eccoHHULa

OveHne

Ccnu3b

CIU3NUCTbIN

mKoTa

xpaneTb

cnaobin

cnabocTtb

noT

NMPUCTYN rofIOBOKPYXXEHUSI
noTteTb

Bugute nn Bbl nnoxo?
Yy MeHs1 Konet B 6oky
TOLLHOTA

MeHs TowHuT!
HEOCO3HaHHbIN
HegoMmoraHue
pacCTpOWCTBO xenyaka (HapylleHue
nueBapeHns)
npoctyna

3anop



1.2 Schmerzen/ Bonu/ 44

Bauchschmerzen 2Js)2

Brennender Schmerz »3i)sw 2 52

Halsschmerzena_a K

Krampf , krampfartiger Schmerz 2,2
ksl

Kopfschmerzen 2,3 .

Magenschmerzena s sazs

Pulsierender Schmerz < s 2

Schmerz 22

Wo haben Sie Schmerzen ? 2 glilas

€

Hatten Sie die Schmerzen schon

Ofter? Tal 4idly aai 415 250 cpl Lad

Schmerzen im Arm, am Ful3, am Bein
L 3l 35300 yaled jo Cuwd

Schmerzen beim Schlucken aése 43 22

Oyl cpla @

Schmerzen beim Stuhlgang & s« 43 3,
A S s

Schmerzen beim Wasserlassen 4 2,2

GRS Dl ddise

schmerzfrei 1,2 osu

schmerzhaft <Sta )

schmerzhafte Bertihrung «Sta s sl
Schmerzlos 2,2 s

Stechender Schmerz s X 2

Es tut mir weh 2% a3,
Zahnschmerzen 2,3 gl

Ziehender Schmerz paiS i

0onu B XnesoTe
}oKeHne

6onu B ropne
cypopora

ronoBHble 6onu
6onu B Xenyake
nynscupytowasi 6ornb
oonb

YT0 y Bac 6onut?

YacTto nu y Bac 6onut?
6onu B pyke, B CTOME, B HOre
6onun npu rmoTaHnm

6onu npu cTyne

6onun npu MmoyemcnyckaHnm

0e3 6onun
00nbHO, 6ONEe3HEHHbIN

Gone3HeHHoe NPUKOCHOBEHME
0e300Mne3HeHHbIN
KontoLasa 6onb
MHe 60nbHO
3ybHasa 6onb
YYCTBO TSKECTMU

2 KORPERTEILE & FUNKTIONEN / HACTU TENA U

OYHKLMU/ O 2008 5 O sluas )

Lwom Kopf bis zu den FuRen“ Lt s )
Achillessehne Jwil (2,3
After 2=

,C FONnoBbI A0 Hor*
AXMNNoBoO cyxoxunue
3a4HW Npoxoq



Arme s

Aorta S _sls

Arterie ch

Atmen (sl
Atmungsorgane i oK.
Augen adia

Augenlid aiix S
Bauch s
Bein L &l

Bizeps sk ¢ 4bac
Blinddarm (Appendix) gl
Blut o5~
Blutkdrperchen 3«8 Js: 58
Brust 4

Brustkorb 4iw (s 4udd
Darm s25,)
Daumen Cuad sl
Eierstock ¢’

Fett >

Finger <&
FuRe L

Galle | ia

Gaumen oS 3w
Gehirn =
Gehor g L

Gelenk Jais
Hals o2 2

Harnblase 4.
Haut < 5y

Herz «

Hoden wsu=e
Hornhaut (Auge) 45
Hiften s pala oK
Kehlkopf Gl

Kinn «ls

Knie )

Kndchel Sa S ol il
Knochen o) 533
Knorpel s ae
Kopf

Korper o~

Kreislauf o obos
Kreuz <

pykun

aopTa
apTepusi
OblXaHne
opraHbl AblXaHus
rnasa

BEKO

KUBOT

Hora

ouuenc
anneHauke
KpOBb

Tenbla KpoBsiHbIE
rpyob

rpygHas knetka
KULLIEYHUK
oonbLUoW nanew,
ANYHUK

Xnp

naneu

Horu (cTona)
XKENYb

HéGO

MOo3r

cnyx

crnb, cyctaB
wes (ropno)
MOYEBOW My3bIpb
KoXa

cepaue

AANYKO
porosuua

ooka

ropTaHb
noabopoaok
KOJEHO
noabbkka
KOCTb

XpsLL

ronosa

Teno
LMpKyNsaums
nosicHuua



Leber A~

Leiste ¢, 4llis
Luftrohre 4% ) s
Lunge

Magen sz

Mandel 45

Milz J=d

Mund g
Muskeln s 4xale

Nabel <t

Nackeng 8 o

Nase ¢l

Nerven clac)
Netzhaut ada 45

Niere 4

Oberkdrper 45¥4
Ohren i S

Penis 4ay

Po ol

Prostata <l 5 022
Psyche z s,

Pupille ads S e

Puls y=s

Rachen gls < &

Rippe s

Rucken iy
Rumpf ¢8 «on

Schédel 4eses
Scheidey) Guls clle
Scheitel_w 3
Schenkel (Oberschenkel) o
Schliisselbein o 5 ) il
Schienbein L 3bs ¢ 523l
Schneidezahn gy ol
Schulter 4L
Schulterblatt —< )l saiu
Sehne 2 2L)
Sehorgane (b o8&
Sehvermogen -ty < )b

Seite (linke, rechte) (g «wl ) <k

Speichel ¢!
Speiserdhre <)) S ¢l s
Trommelfell (S & 02

neyeHb
nax

ropno, Tpaxes

nérkue

XKenynok

MUHOANMHa

ceneséHka

pot

MbILWLbI

nyn

3aTbINIOK

HOC

HepBbl

ceTyaTka

noyka
BEPXHSIS YacTb TYNoOBULLA
ywm

NeHUC, MOOBOW YIEH
arogvua

npocrtarta

ncuxmka

3pavok

nynsc

3eB (rnoTka)

pebpo

crnvHa

TynoBsuLle

yepen

Bnaranvie

Tems

6enpo

Knoymua

Gonbliasa 6epuoBas KOCTb
pesey,

nneyo

nonarka

cyxoxunue

opraHbl 3peHusi

3peHune

6ok Tena (neBbliA, NpaBbIi)
CroHa

niwesos

GapabaHHas nepenoHka



Wadenbeinb; ¢ 438l
Wirbel @z ke
Wirbelséule < ¢ siw
Vene &£ ol
Verdauung a»
Verdauungsapparat 4« x Jlaas
Zahne i
Zahnfleisch 4
Zahnschmelz gl sl
Zehen L skl
Zwerchfell &1 il

Manasi 6epLoBas KOCTb
NO3BOHOK
NMO3BOHOYHMK

BeHa

nueBapeHne
nuLeBapuTEnbHLIN annapar
3y6bl

JecHa

amarnb

nanbLbl HOT
Onadparma

3 KRANKHEITEN UND ENTZUNDUNGEN/ 3ABONIEBAHUSA U
BOCMANEHUA /W &igie g s law

Abszes 4wl «Jase

Aids

Akne @) sa s

Allergie sl Cumlua

Allergie auf Graser e L (e 4 Cunlas
Allergie auf Medikamente )2 4 Cuulua
Allergie auf Nahrungsmittel 4 cuulua
Lﬁﬂlf; J\}A

Allergie auf Penicillin ¢l 4 Cynles
Anamie, Blutarmut s> &S

Anfall e

Angina o359 a8 K

Arteriosklerose Gse 2w

Asthma sl (i S
Augenentziindung ada a5
Ausschlag S

bakterielle Entziindung L L i sée

s ASL

Bakterien ¢_SbL
Bindehautentzindung s 45l Ciséc
Blasenentziindung 4t a5

blind LS

abcuecc, HapbiB

cnug

akHe (yrpw, yrpeBasi Cbirb)
anneprus

anneprvs oT Tpasbl
anneprvs oT nekapcTs

anneprma ot n1eBbIX NPOAYKTOB

anneprus oT NEHMLMINMHA
aHemus

npunagok, NpucTyn

aHrMHa

apTepuockriepos

actma

BOCnareHue rnas

Cbinb

GakTepuiiHoe BocnaneHue

GakTepuu

KOHBIOHKTUBUT

BOCManeHne MO4eBoro nyablpsi
He3paYmmn



Blinddarmentziindung o) cleil)
Bronchialasthma i &

Bronchitis <

Brustkrebs 4w (Ua

Diabetes 1 (a

Diphterie ¢
Durchblutungsstérung os> s )
Durchfall Je!

Eierstockentziindung lelaeas i sic
Eiterung Ss

Ekzem L R

Entziindung <l

Epilepsie ¢ =

Fieber <

Gastritis sae o3

Geschwir /2

Geschwulst o

Gicht w8

Grippe cu S (83,55 Lo
Hamorrhoiden sl s
Halsentziindung s < sic
Harnwegsinfektion il (! se < gil
Herpes J& <

Hexenschuss i 5

HIV 56! &

Husten 4é

Hypertonie, hoher Blutdruck ¢s> L
pI®

Hypotonie, niedriger Blutdruck ¢ss ol
Oy

Impotenz i )5 35S

Infarkt 438

Infektion i s

Infektionskrankheit 8 s len
Katarrh hlie gl

Keuchhusten 44 . el

Krebs oo

Leukamie ¢ Mo
Mandelentziindung 4= sl wleidl
Migrane o %

Nagelbettentziindung csab ¢ 4d ) el
Nebenhdhlenentziindung <y s <l

annerguumuT
BpoHxmanbHas actma

OPOHXUT

rpygHou pak

Junabet

andprepusa

HapyLleHne KpoBOCHabXeHNs
NoHoC

BOCMNaneHne sn4HmKa
HarHoeHue (obpasoBaHue rHosl)
3K3ema

BOCNaneHue

anunencus

Temneparypa

ractput

A3Ba

onyxorb

noparpa

rpunn

remoppou

aHrnHa (BocnarneHue ropna)
MHPEKUNSA MOYEBLIX NyTEN
repnec (Ny3blpbKOBbIN MnuLLai)
npoctpen

B/Y

Kawenb

rMnepToHus (BLICOKOE AaBrieHne)

rMnoToHnst (HWU3Koe JaBneHue)

6eccunue nonoesoe

MHpapKT

3apaxeHuve

3apasHas 6onesHb

KaTap

KOKMoLw

pak

6enokposue

BOCMNaneHne MnHAanuH
MUrpeHb

BOCManeHne HOrTeBoro foxa
BOCMNaneHne npuaaTovyHon nonocTu
(cuHycuT) (Hoca)

10



Nierenbeckenentziindung 44 < g
Nierensteine 418 K.
Pilzinfektion =8 & sée
Rachitis o) sain

Rheuma sl s

Schwiele, Hihnerauge L 433
Schnupfen 82,53k
Schittelfrost ;!

Sklerose i)

Sodbrennen 28 i 5
Stirnhdhlenentzindung <) s
Syphilis (i

taub S

Tetanus )\ S

Tripper <SI)s

Thrombose g s il
Tuberkulose Jx

Tumor s

Unterernahrung 4 ‘s«
Viruserkrankung s s lex
VorsteherdrisenvergréfRerung
(Prostatakarzinom) <tiv g (U
Warzed£)

weilRer Star x5 <

Zyste <uas

BOCMNaneHne no4Ye4HoN oxaHku
noYyeYHble KaMHu
rpmbkosasi nHpekums
paxut

peBMaTn3m

MO3011b

HacMopK

03H06

cKnepo3s

naxora

BOCManeHne nobHbIX Nasyx
cucpmnuc

rnyxom

CTONBHSIK

Tpunnep

Tpom603

TyOepkynés

Tymop

HepoepaHue

BMPYyCHOe 3abonesaHune
yBenuuyeHne npeacratenbHow
Xenesbl (pak NnpocTathbl)
6opoaaBka

6enbmo

KucTa

3.1 Kinderkrankheiten/ peTckue 60Ne3HU Jlsiss sl s ley

Allergie| sl Cunlua
Asthma s

Diphtherie s _si&»

Durchfall Jis

Erbrechen ¢/l
Keuchhusten 4é yu slu
Kopflause, Nissen <y (i
Mandelentziindung »3s! el
Masern <A
Mittelohrentziindung e i 8 gl
MumMps o)

Rételn 4as

Scharlach <eis

anneprus
actma

andpTepusa

NMoHoC

pBoTa

KOKIOLU, CYIOPOXHbIN Kallenb
rofioBHbIE BLUW, THAAbI
BOCnaneHne MUH4anNuH

KOpb

BOCNarneHne cpefHero yxa
ANMOEMUYECKNIA NAPOTUT, CBUHKA
KpacHyxa

ckaprnaTuHa

11



Tuberkulose Jx
Windpocken ¢le s 4l
Ziegenpeter ¢

3.2 Psychische Erkrankungen /

2806 sl Qualus

TyGepkynés
BeTpsiHasi ocna, BETPsiHKa
CBWHKa

ncuxmyeckue saboneBaHus/

Albtraume s siS

Angst, &ngstlich s ¢ (a3
Atemibungen s (e
Depression ¢S il

Entspannung <lac! 2
Entspannungstechnik 2 sla (i)
liac)

Flashback 46X 43 cuif 5L b

Gespréchstherapie e 2,
Halluzinationen a4 s
Krisenintervention 3 je <dla 5o Jalx

manisch-depressiv s Sl
Mediation (Konfliktberatung) ¢<se
S sl SedS L hl ) ja s glie
Migrane ¢S

Nervositét (25 uac

nervos suac

Neurose x5 0o b Jsos
Panikattacken rae s 4les
Posttraumatisches 4 »a 3 g pdin
Belastungssyndrom /s sta
Psychose o s b S
Psychosomatische Stdrung Jas)
0 deda e 4 S8
Psychotherapie 2 ')
Schizophrenie ¢ s &
Schlafstérungen s JMal
Selbstmordgedanken 252 4 hla Jlais)
I

Spannungskopfschmerzas 3,3

Todessehnsucht =& e 4 3l Jikas

KOLUMapHbIE CHbl
60s13Hb, CTpax

ynpaxHeHust Ans AblXaHus
enpeccus

paccnabneHve

ynpaxHeHusi Ans paccnabnexHus

HEPBHbIE B3ZparMBaHue npu MbICHsX
0 NpoLLIIOM

pasroBopHasl Tepanusi
ranniouMHauus

NOAAEPXVBAIOLLMIA Pa3roBop Npu
Kpum3uce
MaHuakanbHo-AenpPeCcCUBHbIi
NoCpeaHNYECTBO B KOH(MMKTE

MUrpeHb
HepBHOCTb

HepBHbIN

HeBpo3

NPUCTYNbI MaHUKN

CMHAPOM MOCne NepexunTon
MCMXOMNOrMYECKON TPaBMbl
ncmxos3s

ncMxocomMaTuyeckne HapyLueHus

ncmxotepanus
Lwm3odpeHus
HapyLUueHve cHa

MbICIN O camoybuncTee

rofioBHble 60nn oT HanpsXxXeHna 1

COaBNIEHHOCTU
CTpemMIieHne K cMepTun

12



traurig / Trauergefihl a& osbual Sa
Zwangsgedanken g sw s

NpUCYTCTBUE TPYCTU, Neyanu
HaBEe34MBbIE MbICIU

4 GYNAKOLOGISCHE BEGRIFFE / TMHEKONTOMMYECKUE
MOHATUS Cladl) 9 Gl 4e b g e claddaal

Abstrich )2 43 gai

Abtreibung Ouis b

ambulante Geburt b s Jlatl )
Damm o8 i

Dammriss o8 5 S b
Dammschnitt 88« S 5
Eileiterschwangerschatft ;! z s Skla
a0

Empfangnis o 500
Empfangnisverhiitung ) ¢S sk
Entbindung, Geburt i)
Fehlgeburt s b

Frihgeburt <5 5 5355 oled
gebaren ¢l

Gebarmutter &~
Gebarmutterhalskrebs s~ alas ol ju
Gebarmuttermyom oder Zyste L ax
pa G

Geschlechtskrankheit s s e
Hausgeburt 43 52 ol )

Hebamme Wk

Hormon o<,

Kaiserschnitt o)

Kolposkopie g s 4ka 4ilxa

Menopause S
Milchpumpe i G 50 61 e

Menstruation «lal Cale
Muttermund s s 4laa
Nabelschnur < ay
Saugling Jlsa el s ax
Schnuller Sty

Schwanger L)k
schwanger werden ¢ad Hlajb

Mas30K
(MCKyCcCTBEHHbI) abopT
ambynaTopHble pogel
NPOMEXHOCTb

paspbiB MPOMEXHOCTU
pa3pes NPOMeXHOCTU
BHeMaTo4Has 6epeMeHHOCTb

3avartume
KOHTpauenuus

poabl

BbIKMAbILL
npexaeBpeMeHHbIe Poabl
poauTb

maTka

pak LIenKn MaTKu

MUOMa MaTKUW UMK KUCTa

BeHepuyeckas 6onesHb
[omallHue poabl

akyLep

rOPMOH

KecapeBo ceyeHne
Komnbrnockonus, obcrnenoBaHne
Bnaranvwa
KNMMaKTepuyeckunii nepuog,
npegmeT Ans BblCacbiBaHUS
MoJsioka

MeCSIYHblE

MaTOYHbIV 3€B

nyrnoBuHa

rpyaHou pebEeHok

cocka

GepemeHHas

GepemeHeTb

13



Schwangerschaftes )2k s s

Spirale ¢ 5 &

Ultraschall 8 % 53 s

Unfruchtbarkeit s W4
Verhiitungsmittel sk 3 g8 sla dilas
Wechseljahre Sl o) )5

werdende Mutter (2 s 4lda

ZyKlus 25151 05

Zyste <uas

Zangengeburt (i L Ol

0epeMeHHOCTb

cnupanb

yNbTPasByK

becnnoguve

KOHTpaLenTuB
KnMmakTepuyeckuii nepuog
Oyaywas maTtb

umKn

KucTa

poabl C HANOXEHUEM LLMMLOB

5 SUCHT UND ALKOHOLISMUS / 3ABUCUMOCTb U ANIKOIONnU3M

JJ5) 4q alie) g alic)

Llch kann nicht mehr ohne” ... o5~ e
ol saas

Alkohol JsJ

Bulimie sl

Drogen _iss J 5

Essstorungen 4 Jual
Kaufsucht A 4 alie)
Magersucht e sl o
Medikamentensucht s> 4 sse)
Rauchen s 8w

Spielsucht Jlé 4 el

Sucht atgel

S He mory 6onbLle 6es ..."

ankoronb
npegHamepeHHoe rofogaHne
HaPKOTUKM

HapyLLEeHNA NULLIEBOro TpakTa
CTpacTb K MOKynkam

UCTOLLeHWE, NCXydaHue
MeAUKaMEHTO3Has! 3aBUCMMOCTb
KypeHue

cTpacTb K urpe

3aBUCUMOCTb

6 VERLETZUNGEN / MOBPEXOEHUA

abfrieren o) &
anschwellen o3,8 a5
Biss )&

buten s oss
Blutspender ¢ (s o2iS )
Dehnung Sui8 Ll
Geschwollen asi

Gift a

Hinken o8 o0 Jé
Invalide J st

oTMep3aTb
NyXHyTb, ONyxaTb
YKyC
KPOBOTOUUTb
OOHOp
pacTsbkeHue
pacnyxwmmn
oTpaBa

Xpomartb
MHBaNug
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Knochenbruch ol saiul (Kiuss
Kratzwunde Jijla 3l (56 aa 5
lahm &

lahmen b

Lahmung oo gl

Narbe Sl 235 s

Opfer L8

Prellung 5 S

Prothese = sias siac ¢« ¥ig
Rettung oY sl

Quetschung S 4l

Saure )

Schlag 4: »=

Schramme »25 S o3
Starrkrampf <Slae S £
Splitter 4dudi o35 5

StoR, Aufprall wad 4 pa «2di by
stlrzen o2 G)

Unfall (Autounfall) (osile casbiat) Coaliat
Verbluten s oss
Verbrennung X s
vergiften (sich) 0 a s
verletzen ¢ z 5 )me
Verletzter z s

Verletzung, Verwundung
verwunden (<)

Wunde &)

Zerrung Suis

7 ARZTLICHE, CHIRURGISCHE BEHANDLUNG / BPAYEBHOE,

nepenom
LapanuHa

XpOMoWn

napanusoBaTb
napanuy

Lpam

nocTpagasLLMn

yLING, KOHTY3MS

npores

ckopasi MoMOLLb
KOHTY3usl

Kucnota

yhap

ccagvHa

CTONGHSAK

3aHO03a

ywmno

nagatb

Hec4acTHbIV cny4dan (aBapwusi)
ncTekaTb KPOBbHO

oXxor

OTpaBUTLCS
yLmnbuTbes

paHeHbIN

paHeHve, NoBpexaeHne
paHuTb

paHa

PacTsaxeHnue

XUPYPIMYECKOE OBCIEOOBAHUE (Al s Sy slgbal

Akupunktur s ch
abschneiden o »

Abteilung giss

ausatmen #2)b

ambulant b o~

Begutachtung, Befund G s 4ilas
Jile )l Gl

behandeln !5l

Bestrahlung 43 L gl 2

aKynyHKTypa, urnotepanus
obpesaTtb

oTaeneHve

BblabIXaTb

ambynaTopHoe neyeHve
3K3nepTm3a

neynTb
obnyyeHne

15



Betaubeng s oss 2

Bluthild ¢ sled s & il
chirurgisch = s

CT- Computertomographie ¢S
Desinfektion s siexa
Diagnose, Befund u=siis

Diat &35

einatmen g2

Extraktionc S z_s
freimachen (z.B. Oberkorper) o2 2
(48 YLhia) sy

fuhlen (a8 (ubasl

Gips &£

Gips wechseln &L (2.8 sase
heilen all

herausschneiden ¢S z )& Gy
Injektion s
Krankenschwester i
Komplikationw3sise
Kompresse (xS
Laboratorium sl 3

Laser _d

Laserstrahl_d ¢ 4
Massage St

Narkose =

Lokale Narkose (s o (2
Vollnarkose JalS s (o
nichtern Ll

Operation Jdes

Pathologisch (lid <yl
Pipette <y

Plombewal b 02 S
Plombieren ¢S <l

Probe Jiule )

Prognose v i

Rezept 4au

Rontgen s 4l b gl (sSe
Sauerstoff ¢ 5s)

Spritze, Injektion

spucken glas <

Stationar RS s i
Untersuchung 4itxs

Therapie dle_aallas

obesbonueaTb

KapTvHa KpoBU, remorpamma
XNpYprudecknin

KOMMbOTEpHasi ToMmorpadus
AesvHdekuus

anarHos

aveta

BAbIXaTb

yaaneHve

0ocB060ANTL (BEPXHIOK YacTb Tena)

owywatb
rmnc

NMOMEHSITb TUnc
BblNieunBaTb
Bblpe3aTb
VHBEKLNS
MencecTpa
OCMNOXHEHNe
KoMnpecc
nabopartopus
nasep

nasepHbIv nyy
Maccax

HapKo3

MECTHbIV HapKO3
o0LWwuin Hapkos
TPe3BbIN (HE €CTb HUYETO)
onepauus
naTosiorM4yeckmin
nuneTka

nnomba
nnomoéuposaTb
npoba

NporHo3

peuent

PEHTreH

Kucnopoza

YKOR, LUNpuLY
nneearb, CNIIOHYTb
CcTaunoHapHbIn
uccregosaHne, obcneaoBsaHue
Tepanus

16



Transfusion s dal Ga) 8 cam
Transplantation i s

Verband abnehmen 3lal o3 S 3L
verbinden 28 Jay
Wartezimmer il ol

ziehen (Zahn) (o)) oS

nepenueaHue
nepecagka
pasbuHTOoBaTHL
nepeBsi3blBaTh
npuémHas
yaanuTb (3y6)

8 MEDIKAMENTE UND HEILBEHELFE = MEOUKAMEHTbI U

NEYEHUE Wiy ol g L g 18

Abfihrmittel Jewwe
Antibiotikum <5 s
Antikorper ¢ 3 « S
Antiseptikum s2i€ sie 1a Jglas
Ascorbinsaure Css<lass
Baldrian zur Beruhigung Jsis b ¢l
Glac) (el ) ) s

Bandage jlxb

beruhigend Jias )

Binde, Verband & el
Brille Sae
Dampfbad, Sauna U s « jlas sles
Ernahrung 4

heilsam Al Ji&

Heftpflaster o) G
Herzschrittmacher <l s b ¢ Sae
Hoérgerat Seas

Impfstoff gus! s sale

Impfen ¢ oSl

Impfung o=l

Infusion a

giftig (oo
Johanniskraut gegen Traurigkeit —le
Sl s oS i b sls
Medikament s

Mull xb

Nahrhaft s

Nahrung, Kost

Nebenwirkung sls <l 53
Pflaster a2

Prophylaxe Sy

cnaburtenbHoe
aHTNOMOTUK

aHTUTENo

aHTUCENTUK
ackopbuHoBas kucnora
BanepuaHoBble Kannu ans
YCMOKOEHWS

OaHpax
YCMOKOUTENbHOE

OVHT

OYKM

napHasi, 6aHs

nuTaHue

LenebHbIn
nemnkonnacTbipb
KapgouocTumynsitop
CnyxoBoWu annapaTt
BaKUUHA

npvBUBaTb

npvBUBKa

BNMBaHME
TOKCUYECKUN, A00BUTbIN
38epobon NpoTuB (THeTyLleln
neyanu) TOCKM 1 genpeccumn
rnekapcTeo

Mapns

nuTaTenbHbIN

niwa

no6oYHbIN adhchekT
nnacTbipb
npodunakTmka

17



Salbe 2k

Salbei gegen Halsschmerzen und
Husten 52,0 88 sl K aje b sl
A

SchlafmittelLs) <l )l
Stimulierend 28 S jas
Thermometer 4> 2

Uberstehen (Krankheit) 3 ¢8L 2 e
S lan

Warmeflasche » 8 o s 4s

Watte 4

Zahnspange ¢l s

8.1 Medikamentenart / nekapcTBa

Mas3sb
Wwanden npoTus Gonen B ropsne u
NpOTVB KaLuns

CHOTBOPHOE
BO3OyxaatoLlee
rpagycHuK
nepeboneTb

rpenka

BaTa
3y6Ha$| nepernoHka u3 metanna

L gl g5

Creme / Gel auftragend’js s S oxll
Dosis 2 ¢ jlail

eincremen o) <

Kapsel JssS

Kapseln schlucken ¢asa J s
Losung Jstae

Puder auftragen ¢2) ,as

Ration cpee e

sauer (i

Tabletten schlucken ¢ (=%
Tropfen »_ké

Tropfen einnehmen ¢, 53 o ki
Zapfchen einfiihren <iles ) saléin)

HaHOCUTb kpem / renb
nosa

HaAHOCUTb Kpem
Kancynbl

rnoTaTtb Kancyrbl
pacTBop

HaHOCUTb NPUCKIMKY
paumoH

KUCnbIN

npyHMMaTb TabneTkn
Kanns

NPUHUMaTb NEKAPCTBO B Kanmnsx
BBOAWTb CBEYKY

8.2  Hilft gegen = nomoraeT NPOTUB Ly LK Kas

Entziindung <l
Fieber <

Prellungen 5 <
Schmerzen 22
Schwellungen a5
Verkihlung 82,55 La

BocnaneHue
Temnepartypa

yimn6

6onun
pacnyxaHue, B3ayTue, NpunyxnocTb
npocTtyaa

18



8.3

Einnahme = npuém nekapcTB oJliiu/ 4 s

1x, 2x, 3x taglich 4xb« 3 4da 30 2 42k 51
BEBISY

am Abend «=

am Morgen o=

mit Saft / Tee einnehmen /Sxs 5 L
mit Wasser einnehmen 2 sy ol b

mit Zucker auf einen Loffel tropfen b
Wil 38U 55, 28

nach den Mahlzeiten 13 3 2

nicht mit Alkohol einnehmen &by e L
255 IS

vor dem Schlafengehen <l 5 Jé
vor den Mahlzeiten 1 3 Ja

zu Mittag e

zum Essen 1 b

8.4

1 pas B AeHb; 2, 3 pasa B AeHb

BEYEPOM
yTpOM
3anvBaTthb (TabneTtkn) Cokom / Yaem

3anuBaTtb (TabneTtkn) Bogomn
KanaTb (NekapcTBO) Ha NOXKY C
caxapom

nocne efpl

He MPUHUMAaThL C ankoronem

nepeg cCHom
[0 eabl

B nongeHsb (Bo Bpemsi obena)
BO BpeMmsi efbl

Impfung / npuMBMuBKa, BakUMHaUUA sy

Auffrischung s_ sl
Diphtherie s _si&»

Grippe <z 8

Hepatitis A, Bi « 51 cuila

in die Muskulatur 43l 4

in den Po gl 4

in den Oberarm 5L 4

Polio, Kinderlahmung Jubl zl
Schluckimpfung SIsa oSl
Spritze bekommen ¢Sl s 3a) 5
Tetanus 'S

Zecken SUjhi 4 ¢ ¢S

8.5

O0GHOBNEHNE, OCBEXEHME
andpTepusa

rpvnn

renatut A,b

B MbILLLY

B Aroguuy

B nreyo (4o nokTa)
NONMOMWENNT, OEeTCKUA napanuy
NPUEM BaKLMHbI BHYTPb
[enatb yKon, NpuBKBKY
CTONGHSK

KneLy,

Aufbewahrung = xpaHeHue/s k457

Ablaufdatum beachten 4s si Uasil & )l 4
RE

beinhaltet Alkohol < 51 )l

kiihl lagern 258 ¢ )1385 Saa sla 2

o6pau.|,aTb BHMMaHME Ha CPOK
rogHoOCTU

COAOEepPXnT ankorosb

XpaHUTb B XOJ1I0AHOM MecCTe
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trocken lagern 2% (s Jlass Sia sla o

vor dem Tageslicht schiitzen Js, L5 J)

39 caladlaa

XpPaHUTb B CyXOM MecCTe
3almaTtb OT AHEBHOIO CBeTa

9 INFORMATIONEN FUR PFLEGENDE ANGEHORIGE /
MH®OPMALIMA ANS YXAXUBAIOLLMX 3A BOMbHLIMM
POLACTBEHHUKAMMU/ Jbaz (& () 53 p ¥ e Dlal

Essen auf Radern 13 auxa i
Gehwagen LY 5
Hauskrankenpflege 4la )y Jlan )t
Hilfsmittel oSS iy

Krankenbett Jleyw yiw

Kurzzeitpflege < oli S Cadl o

Leibschiissel ¢&

Mobile Altenhilfe 4 Jlw ey SaS
Olaiadle,

Rollstuhl s & s (e

Pflegegeld stex (5165 (5 43 <SS
Urlaubszuschuss fiir pflegende
Angehorige slaw ol e ) adlal ad

efla Ha kornecax (gocTaBka efbl)
nefanbHas Konsicka

AOMallHUiA yxon 3a GonbHbIMK
BCrnoMoraTesbHble cpeacTea
GonbHUYHas KpoBaTb
KpaTKOBPEMEHHbIN yxoa 3a
0OOonbHbIMMU

nogknagHoe cyaHo

MOOMNbHas NOMOLLb NMOXUIBIM
noasam

Kpecno-Korsicka

OeHbIM Mo yxoay 3a 605bHbIM
JoTauust Ha oTnyck ans
yXaXuBaloLLMX 33 POACTBEHHMKaMM

10 KORPERPFLEGE / TUFMEHA TENA/OY 4 (S

ab- oder betupfen «ilad i 3 S Suia

auflegencidlX aa s

Bettruhe lsaia ;) s Cal sl
Blutdruck messen g sl s L o il
Desinfizieren & sc 2
einmassieren g2 3lils

FiRe waschen Wl il

Gesicht / Hande / FiiRe eincremen
b G Sy pady () 2 S

Haare waschen W s s

Né&gel schneiden sl ;o S oS

cmauymBatb (Hanpumep, BaTon),
cnerka kacatbcsi

HanoXuTb

NOCTENbHbIN PEXUM
n3MepATb AaBreHne
AesnHdbuumpoBaTb

BTUpaTb

MbITb HOTU

HamasaTb nnuo / pyku / Horm
Kpemom

MbITb BOJIOCHI

CTPYYb HOITU
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reinigen ¢S uad
zudecken gl s

YNCTUTb
NMOKpPbIBATb, HAKPbIBATb

11 ArzTE UND FACHGEBIETE / BPAYM M CMELIMANIBHOCTM (e 33

L awdl

Gehen Sie zum Arzt! 4l e K3 4
€

Anasthesist (- sex S 3

Augenarzt Sy ada
Gerichtsmedizin sl S
Gynakologie, Gynakologe ¢k S
Genetik <3

Hals-, Nasen-, Ohrenarzt s i Sy
IATIPIEIN

Hausarzt .« see S

Hautarzt < g S 5

Internist (A&l S

Kardiologie, Kardiologe 5 <l jawiic
Bse

Kinderarzt oS58 S

Gehen Sie ins Krankenhaus ! 4
By Ol jlan

Neurologie, Neurologe e <5 3
e p)

Optiker Jls Sue

Orthopadie, Orthopade xsi,s
Facharzt fur physikalische Medizin
und Rehabilitation s ) s pamadic
(Al 5

Psychiatrie, Psychiater « 5 s 5,
h_;uﬁl)gi‘}‘)

Psychologie, Psychologe ¢l s
ol s )

Radiologie, Radiologe 3 s,
Chirurgie, Chirurg z's «alos pamadic
Urologejstsos) )l s olas pasadia
Zahnarzt < 3 glais

MaouTe Kk Bpayy!

aHecTeauonor
OKynucT

cynebHas meguumHa
TMHEKONOrns, rMHeKosor
reHeTuka

JIOP-Bpau (,yxa-ropno-Hoc")

JoMallHun Bpay
nepmarornorusi, aepMartosnor
TepanesT, CneumanucT rno
BHYTPEHHUM GonesHaMm
Kapauonorusi, kapauonor

OeTCKuin Bpad, neguatp
Waonte B 6onbHULY!

HeBponorus, HeBposor
OnTuWK

opTorneausi, Bpay-opTones
Bpay-cneumanuct no puavotepanuu
n peabunutauum

ncuxmaTpus, ncuxuaTp

MCUXOIOrUsl, MCUXOIOT

pagwuonorusi, paguonor

XUpYprusi, Xupypr
ypornorusi, yporor

cTtomarornor (3y6Hol Bpay)
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12 VERSICHERUNG, KOSTEN, ADMINISTRATIVES / CTPAXOBAHME,
PACXO[bl U YMPABNEHUS s ) WS (g S cday

Behindertenpass <l slae & )<
gesund schreiben ) ax Cudls G
Goken
Hauptversicherterilal sad 4ay padd
Kontrollérztliche Untersuchung 4ulee
o1 J S (S
Kostenvoranschlag ey s 44 5»
Krankenkasse s 4
Krankenschein cs_lew 43
Krankenstand a3ziul a3 e
krank schreiben (a3aiul ai 2Ol
Mitversicherung ol et (s 4an
Mutter-Kind-Pass 5 ,dw bl s 4 58
X
Rezeptgebihr 4aus 5 41 38
Rezeptgebihrenbefreiung Jl uélas
A (5 A A
rezeptpflichtig (3 45
Selbstbehalt 312 agw
Transportkosten J& 5 Jes (s 43 38
Uberweisung <3 s 4 A yxe s 48 )5

-
Verordnung Jxs3
Versicherung 4«
Versicherungsanstalt 4w o)l
Versicherungsnummer 4y o jled

nacnopT UHBaNMOHOCTM
BbINMcKa Ha paboTy

rnaBHbIA 3aCTpaxoBaHHbIN
Bpa4ebHO-KOHTPOsIbHOE
obcrnenoBaHue
npeaBapuTenbHasi cMeTa
OonbHMYHasA kacca
OONbHWYHBLIA NNCT

ObITb Ha 6ONBHUYHOM
noteepxaeHue 6onesHn
COBMECTHOE CTpaxoBaHue
nacnopT matepu-pe6éHka

c6op 3a peLenTbl

ocBoboxaeHue oT cbopa 3a
peuenTbl

OTMYCKaEMbI TONBbKO MO peuenTy
ne4ebHbI B3HOC

TPaHCMNOPTHbIE pacxoabl
HanpasneHue

(BpayebHoe) pacnopsikeHue
CTpaxoBaHue

CTpaxoBas KOMNaHWs

HOMep CTpaxoBaHus
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